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T’has preguntat algun cop per qué una po-
ma costa gairebé el mateix tant si ve de Sud-
africa, com de California o d’Espanya? Per
qué podem trobar practicament els matei-
xos aliments al supermercat, durant tot
I’any? O per quina raé importem des de tan
lluny productes que els nostres pagesos re-
cullen a pocs quilometres de casa nostra?

«Amb el menjar no s’hi juga», repetien
les nostres avies. Perd avui I’alimentacio
s’ha convertit en un valor més de mercat i
s’hi "juga" a totes les borses del mon, inde-
pendentment de les repercussions que tingui
per als éssers humans.

Els espanyols gastem el 18% del sou en
alimentacio, i ens rasquem la butxaca quan
els aliments pugen de preu, com va passar
durant la crisi alimentaria del 2008. Pero a
la majoria de paisos en desenvolupament,
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les families gasten entre un 60 i un 80% dels
ingressos en alimentacid: com poden, doncs,
reaccionar davant les pujades del mercat?

1. Aliments: produccié i consum
Que passa aqui al Nord?

Des de fa molts anys, els pagesos
d’Espanya i Europa només poden produir
gracies als subsidis que reben mitjancant la
PAC. Finsi tot, en algun moment es va arri-
bar a pagar als agricultors perquée no pro-
duissin o per destruir les seves collites, tot
aixo per les exigéncies del mercat i la com-
petencia dels productors estrangers. De ca-
da euro que la Uni6 Europea gasta, cin-
quanta céntims es destinen a pagar als seus
pagesos, pero no a tots: el 4% dels empre-
saris agricoles rep el 40% de les ajudes.




Aquesta tendencia a I’increment de la pro-
ductivitat i a les grans explotacions, junta-
ment amb legislacions enfocades a aquest
tipus d’agricultura, creen grans dificultats
als petits productors, que es veuen amb se-
riosos problemes a I’hora de tirar endavant
les explotacions.

A més a més, quan un agricultor espa-
nyol decideix vendre el seu producte, es tro-
ba amb un nou problema. A Espanya, unes
pogues companyies controlen tot el sistema
intermediari de distribucié d’aliments. El
poder que aquestes companyies exerceixen
sobre tots els pagesos és enorme, imposant
els preus finals de compra i els terminis de
pagament. ;No seria ideal poder anar al su-
permercat i escollir el preu i el termini de
pagament de la nostra compra? Doncs
aquesta és, a la practica, la imposicié que
pateixen els nostres pagesos.

Una vegada al super, els nostres ali-
ments locals han de competir amb els ali-
ments portats de I’estranger, moltes vega-
des més barats per les condicions injustes
en qué es produeixen i comercialitzen. A
més a mes, el transport d’aquests aliments,
i dels altres béns lligats a la producci6 agri-
cola, representen un 5% de tota I’energia
consumida cada any al mon.

Un producte no és pas millor per haver
estat fet a prop de casa. Els models de pro-
ducci6 d’aliments que utilitzem als paisos
industrialitzats son altament eficients pel
que fa a quantitat, pero altament ineficients
pel que es refereix al consum energetic. Als
Estats Units, per exemple, per cada caloria
d’aliment produida en una granja intensiva
de vaques, se’n consumeixen dotze; o per
cada caloria d’aliment produida en una
granja intensiva d’ous, se n’utilitzen quatre.

I que podem dir dels consumidors?
Doncs que cada vegada veiem més redui-
des les nostres opcions. A Espanya, el 81%
de la poblacié compra els seus aliments en

grans centres de distribucié alimentaria.
Cinc empreses i dues centrals de compres
controlen el 75% de la distribuci6 alimen-
taria i el 60% de tot el benefici que genera
la cadena agroalimentaria. Aquesta concen-
tracio de la distribucié d’aliments crea un
efecte embut, amb molts productors i molts
consumidors a tots dos costats de la cadena
i molt pocs distribuidors, situacié que els
doéna un gran poder de decisi6 sobre preus,
terminis, qualitats i disponibilitat dels pro-
ductes que consumim tots els ciutadans.

I qué és el que passa alla al Sud?

A laresta del mon, les coses no van pas gai-
re millor. Les politiques que porten a terme
tant els governs com les institucions inter-
nacionals, en les darreres décades, no han
ajudat en gairebé res els productors dels pai-
sos més empobrits. Les politiques de libe-
ralitzacio de mercat, realitzades pel FMI o
enfocades a I’agricultura d’exportacio, rea-
litzades pel BM, han portat els pagesos a la
ruina en molts paisos.

Com a exemple, vegem, si no, el cas
d’Haiti. Es el pais més empobrit de tot
America i un dels més desestructurats del
mon. La dieta basica dels haitians consis-
teix en arros i carn. A la década dels sei-
xanta, Haiti era capac de produir practica-
ment tot I’arrds que es consumia al pais i
només n’havia d’importar unes dues-centes
tones. Després del desembarcament dels or-
ganismes internacionals, Haiti produeix ca-
da any menys arros, a canvi de produir més
canya de sucre destinada a I’exportacié. En
el periode 1997-2002, Haiti va importar
dels Estats Units 1,3 milions de tones d’ar-
ros.

El 2008, els haitians es van revoltar des-
prés de la pujada del preu dels aliments, ja
que per a la majoria de la poblacio era im-
possible alimentar la familia.




La desregulaci6 del mercat haitia, gra-
cies al Tractat de Lliure Comerg, és un al-
tre dels factors que han enfonsat el pais.
Com a Colombia, Panama, Xile, Hondures
o El Salvador, entre molts altres, els page-
sos d’aquests paisos han de competir, d’i-
gual a igual, amb els pagesos mecanitzats i
subsidiats pels governs dels paisos més rics.
D’aquesta manera, els governs europeus i
nord-americans juguen amb el futur d’a-
questes families, exigint-los politiques que
ni ells mateixos no compleixen amb els seus
agricultors.

A més a més, per0, quan aquests pro-
ductes alimentaris aconsegueixen arribar
als mercats internacionals, els especuladors
de les borses de valors hi juguen com si fos-
sin una materia qualsevol i no la sustenta-
ci6 de milers i milers de families a tot el
mon. L’Us de gra alimentari com a moneda
de canvi en borses, com la de Chicago o
Nova York, s’estima que fou responsable
del 30% de les pujades de preus el 2008. En
aquell moment, el gra basic va arribar a re-
cords historics, fent inaccessibles aquests
productes a les persones que més els neces-
sitaven. Com a exemple, segons la FAO, el
preu de I’arros, sustentacio per a milers de
families empobrides de tot el mén, va pujar
un 74%.

Amb la mateixa intenci6 de treure més
benefici a aquests gra, la conversié d’ex-
plotacions alimentaries en zones de conreu
per a biocombustibles també va ajudar a
I’alga del 2008. Milers d’hectarees, abans
dedicades a conrear aliments basics, aras’u-
tilitzen per a cremar aquests aliments i do-
nar menjar al «membre més important de la
familia», com diu Eduardo Galeano: el cot-
xe. Cal tenir en compte que per a omplir el
diposit d’un cotxe de bio-etanol (80 litres)
s’utilitza la mateixa quantitat de gra que per
a alimentar una persona tot un any, segons
estudis del Earth Policy Institute. Ameés, les

males practiques i les males politiques, as-
sociades a aquests conreus, han provocat
problemes socials, com desplagaments for-
cosos de poblacio, pérdua de selva o desse-
cacié d’aquifers.

L’any 2008, en més de vint paisos van
esclatar revoltes amb motiu de la pujada de
preus dels aliments. Aquestes revoltes van
ser fruit de la desesperaci6é dels més des-
posseits per no poder accedir a un dret uni-
versal: el dret a I’alimentaci6. | perqué
aquest dret es respecti, és evident que no po-
dem deixar-ho en mans del lliure mercat.

2. Hi ha alternatives: la sobirania
alimentaria

Davant d’aquest panorama, les organitza-
cions pageses i de productors agricoles pro-
posen una alternativa: la sobirania alimenta-
ria.

La sobirania alimentaria és el dret dels
pobles i dels paisos a definir les politiques
agropecuaries i de produccié d’aliments, or-
ganitzant la producci6 i el consum d’ali-
ments d’acord amb les seves necessitats i
donant prioritat a la produccié i al consum
local. La sobirania alimentaria promou la
devolucio a cada poble i nacié del control
sobre els aliments que produeix i consu-
meix; la recuperaci6 de totes les eines juri-
diques, tecniques i politiques que necessita
per a fer-ho, i la seva aplicacio eficag en am-
bits locals, nacionals o regionals, que és a
on s’ha de dirigir de manera preferent la
produccid d’aliments, en considerar-se una
qUestio de seguretat i independéncia nacio-
nal.

En consequéncia, la sobirania alimenta-
ria significa prioritzar la produccid agrico-
la local per a alimentar la poblacid; I’accés
dels agricultors i dels "sense terra" a la ter-
ra, a I’aigua, a les llavors i al credit; el dret




dels pagesos a produir aliments, i el dret
dels consumidors a poder decidir el que vo-
len consumir i com i qui ho produeix.
També significa el dret dels paisos a prote-
gir-se de les importacions agricoles i ali-
mentaries massa barates; el compromis amb
una produccié sostenible; i el reconeixe-
ment dels drets de les dones pageses que te-
nen un paper essencial en la producci6 agri-
cola i en I’alimentacio.

Des d’aquesta perspectiva, es defensa
un model d’intercanvi agricola centrat en
els mercats locals, regionals i estatals, redi-
mensionant aixi el comerg internacional, ja
que es considera que tant els preus com la
produccid han de ser regulats i orientats per
les necessitats locals i no per mecanismes
d’un lliure mercat dominat per les grans
corporacions. Aquesta prioritzacio del des-
envolupament local, és just el contrari del
que pretenien els Tractats de Lliure Comerg
(TLC).

Finalment, en alld que es refereix a les
politiques agraries es defensa una politica
d’ajudes centrada en els pagesos i no en les
industries del camp, defensant una visio de
I’agricultura com a "servei public", ja que
només una "agricultura pagesa" és la ga-
rantia d’una produccio equilibrada d’ali-
ments, atenta a I’harmonia dels ecosiste-
mes, sostenible ambientalment i capac de
gestionar d’una manera equilibrada el terri-
tori rural.

En resum, s6n els pobles els que han de
prendre les decisions relacionades amb la
politica alimentaria i han de ser ells els que
decideixin que i com produir, i no estar sot-
mesos a I’oscil-lacié del mercat.

3. Qué hi puc fer jo?

Com a consumidors, hem de prendre cons-
ciencia del gran poder que hi ha darrere de

les nostres compres, una cosa que sovint ens
passa desapercebuda. EI consum no és Uni-
cament un mitja de supervivencia, sind tam-
bé una forma de relacionar-se i comunicar-
se amb un mateix i amb els altres.

Per aix0, és necessari avangar vers un
consum alternatiu i responsable, basat en
tres pilars fonamental: un consum d’acord
amb valors étics, un consum solidari amb
els exclosos de la "ma invisible del mer-
cat", i un consum ecologic que tingui en
compte I’impacte mediambiental.

A més a més, a escala mundial s’estan
duent a terme maltiples iniciatives en favor
de la sobirania alimentaria. A Espanya,
campanyes especifiques com «Supermer-
cats no, gracies» o «No et mengis el mon»
denuncien algunes de les qiestions de les
quals hem parlat més amunt. Als paisos del
Sud, moviments com Via Campesina 0 mo-
viments anti-TLC fan la seva tasca de llui-
ta, conscienciacié i suport entre els seus
propis ciutadans. El suport a qualsevol d’a-
questes iniciatives posara el nostre granet de
sorra a la consecuci6 d’aquestes metes.

En conclusio6: cal buscar alternatives. La
sobirania alimentaria proposa un canvi del
model agroalimentari hegemonic, proposa
una nova via per a fer del nostre moén un
madn més just, més equitatiu i més sosteni-
ble per a tots, i proposa una forma d’asse-
gurar el dret a I’alimentacid als milions de
persones que encara passen fam al mén. No
és un desafiament facil, perd ens juguem
massa en tot aix0 per a restar impassibles
davant la situaci6 actual.
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