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LA INJUSTICIA ENTRE REJAS

por Jordi Balot
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Quiero dedicar este cuaderno, en primer lugar, a mi familia,
gue me ha facilitado € apoyo necesario para plasmar por escrito
algunas de mis ideas; a los presos y presas que he conocido a lo
largo de tantos afios, de quienes he aprendido tantas cosas; a los
voluntarios y voluntarias de las ONG, que se introducen
diariamente en las céarceles sin que la sociedad sea consciente de su
importante tarea; a los juristas, jueces y funcionarios de las
céarceles que siguen creyendo todavia en las personas, a pesar del
sistema penitenciario; y a tantas victimas que sufren la injusticia y
la crueldad de las cérceles y de su entorno.



1. Introduccién

Largos afios en contacto con muchas personas. Cantidad de gente que sufre mucho,
mucho més de lo que podemos pensar 0 imaginar. Sin embargo, en ningln momento
podemos olvidar que se trata de personas, y que, como tales, merecen un respeto y una
mirada frontal, caraacara

Estan demasiado acostumbrados a pasar por € lado de alguien y ser ignorados.
Nadie se fija en ellos. Nadie se les acerca. Sus sentimientos de odio hacia una sociedad
que les niega toda oportunidad y su necesidad de ser acogidos, se mezclan.

Hay muchas personas dispuestas a acercarse y a implicarse en esos mundos
desconocidos, y rechazados por un gran nimero de ciudadanos que viven excesivamente
acomodados y que solo tratan de culpabilizar a los demés, para permanecer con la
conciencia tranquila y huir de los problemas sociaes. Pero, sea como sea, resulta dificil
resignarse a que todo sigaigual.

Cuando te introduces en e mundo de la marginacion y de la exclusién, hallas
personas encantadoras, luchadoras y con ganas de encontrarse con comparieros de
fatigas que estén dispuestos a continuar tirando del carro en la lucha contra la exclusion.
Piensan que tiene sentido aportar sus energias a esta tarea. Quiza los cambios resulten
més lentos de lo que quisiéramos, pero, aunque solo se consiguiera mejorar la situacion
de una sola persona, ya habria valido la pena todo €l esfuerzo. La experiencia nos
permite ver progresos y gozar de pequefios éxitos que nos hacen pensar que, tanto
esfuerzo, no ha sido en vano.

He estado conviviendo unos cuantos afios con personas encarceladas, entrando cada
dia en una macro cércel para coordinar un Programa de atencion a presos desde una
ONG. En todo este tiempo, he visto, he reflexionado, he escuchado, con la libertad de
quien no esta vinculado alas carceles como funcionario. Y hallegado, quizé, € momento
de intentar transmitir algunas reflexiones personales. Sé que habra personas vinculadas a
las cérceles que negardn la verdad de cuanto afirmo o dirdn que no conozco
suficientemente las carceles, 0 que me invento cosas.

Mi objetivo consiste en poner encima de la mesa € hecho de que € sstema
penitenciario deja mucho que desear y de que pueden existir aternativas mas rentables,
tanto economica como socialmente.

Antes de entrar en estas pequefias reflexiones, quisiera proponer "La parabola del
hombre de las manos atadas’:

Habia una vez un hombre de tantos. Un hombre normal, con cualidades
positivas i aspectos negativos. No era distinto, era como todo el mundo.



Un dia llamaron a su puerta. Cuando abrid, se encontré con unos amigos.
Eran varias personas e iban juntas.

Estos amigos, sonriendo, pero sin mediar palabra aguna, le ataron las
manos.

Después, le dijeron que era mgor asi, porque, con las manos atadas, no
podria hacer nada malo (olvidaron decirle que tampoco podria hacer nada
bueno).Y se marcharon, dejando a un vigilante para que nadie se atreviera a
entrar adesatarle.

Al principio, e hombre se desesperd, esforzandose en liberarse de sus
ataduras. Cuando se convencido de la inutilidad de sus esfuerzos, intentd
acomodarse paulatinamente a su nueva situacion.

Poco a poco, consiguié poder valerse para continuar subsistiendo con las
manos atadas. Al principio le costaba horrores desatarse los zapatos, pero lo fue
consiguiendo.

Un dia, incluso llego a liar y encenderse un cigarrillo..., y €l pobre hombre
comenzd a olvidarse de que seguia con las manos atadas, de que no eralibre.

Pasaron muchos afios. El hombre llegd a acostumbrarse a sus manos atadas.
Mientras, diatras dia, su vigilante le informaba de las cosas malas que hacian los
demés con sus manos libres (olvidaba informarle de las cosas buenas que hacian,
también, los humanos, con sus manos libres).

Siguieron pasando los afios. El hombre llegd a habituarse a sus ataduras. A
menudo, €l vigilante le recordaba que debia estar agradecido a aquellos amigos
gue, una noche, habian entrado en su casa atdndole las manos. Gracias a aquella
accion, a é no le era posible hacer nada malo (olvidaba decirle que, a partir de
aquel momento, tampoco le habia sido posible hacer nada bueno)... Y €l hombre
empez0 a creer que era preferible vivir con las manos atadas.

Ademas, ya se habia acostumbrado a sus ataduras...
Pasaron muchos, muchos afios...

Un dia, otros amigos entraron en su casa, después de haber vencido al
vigilante que no les dgjaba entrar, y le cortaron las ataduras de las manos.

iYaereslibre!, le dijeron.

Creo que este texto nos puede servir para una reflexion persona en profundidad. Lo
dejo en manos de cada cual.



2. Las prisiones, esas grandes desconocidas.

Cuando hablamos con las personas que tenemos arededor sobre las
experiencias que se viven dentro de las prisiones nos puede sorprender la gran
ignorancia que impera en nuestra sociedad sobre una cuestion que, en principio,
deberia tener su importancia.

Normamente, a hacer la pregunta sobre qué conocen del mundo de las prisiones y
de las personas presas, la respuesta es el mutismo. Ese puede querer decir alguna de
estas cosas.

1. No s nada

2. Lo Unico que s es lo que sde en la television (imagen idilica y
maquillada).

3. Séagunas cosas,; pero no me atrevo a opinar.

4. Sé muchas cosas, pero es preferible no hablar porque hay mucha
porqueria.

5. Paso del tema. Porque a mi no me afecta de ninguna manera. El problemas
es de los que estén dli encerrados y s estén ali es porque se lo han buscado.

Cualquiera de las respuestas anteriores es preocupante. He de reconocer que, durante
mucho tiempo, yo me situaba entre la segunda y la Ultima respuesta; pero cuando
empecé a conocer mas de cerca e mundo penitenciario me pasé a la cuarta. Por una
parte tenia la tentacion de explicar las cosas que habia visto; pero por otra sabia que s se
quiere estar a lado de las personas presas hay que callarse para poder tener acceso ala
prision y acompaiiarlas. Se conocen muchos casos de personas que han hecho alguna
criticay han propuesto aternativas viables al sistema penitenciario y se les ha prohibido
laentrada en las prisiones.

Se puede empezar haciendo una afirmacion que intentaré explicar alo largo de estas
paginas. la prision es una estructura de violencia y un mecanismo de castigo y, aunque
esté pintada de colores y tenga masica ambiental, sigue siendo una estructura punitiva y
violenta.

Cuando entras por primera vez en una prision hay muchas cosas que te sorprenden,
que te llaman la atencion y a las que no estas nada acostumbrado. En primer lugar todo
el proceso de entrada hasta €l interior de la prision. Las ventanas a través de las que te
has de comunicar con los funcionarios son muy pequefias y has de hablar siempre
agachado y sin ver la cara del funcionario correspondiente. Ademas, como la ventana es
tan pequefia y baga, cuando te contesta no lo oyes con lo cual has de ir pidiendo
aclaraciones continuas y tanto la persona que pregunta como € funcionario que responde



se van poniendo nerviosos. Como se puede ver, desde € primer momento falla lo mas
importante: el didogo.

En segundo lugar la cantidad de controles que has de superar hasta llegar a tu
destino (mddulos, locutorios, enfermeria,etc.). Esto sirve de aclaracion a las personas
gue se piensan que un preso se puede escapar facilmente de una prision o, simplemente,
para dejar constancia de que, salvando determinadas excepciones muy puntuales, los
presos no se pueden mover a su aire por todo € recinto de la prision.

“Internos” versos “Presos”

Resulta curiosa la nomenclatura que los funcionarios utilizan para hablar de las
personas privadas de libertad. Siempre se habla de los “internos” intentando suavizar la
agresividad de los recintos penitenciarios. Pero, s miramos el diccionario, encontramos
que “ “interno” es el alumno que vive en un establecimiento dedicado a la ensefianza.

Conviene hacer alguna aclaracion. Para empezar la persona privada de libertad no es
ningdn alumno y en ningdn momento se pueden considerar las prisiones como
establecimientos dedicados a la ensefianza. Si fuera asi |os funcionarios serian maestros,
pedagogos, psicopedagogos..., se dedicarian a transmitir conocimientos sobre
determinadas materias y con metodologias pedagogicas y, ademas, estos centros
dependerian del “Ministerio de Educacién, Cultura'y Deporte”, y no del Ministerio del
Interior. Evidentemente tendrian que seguir las directivas educativas obligatorias para
odos los centros educativos... Y, actuaemente, todo eso tiene poco que ver con las
prisiones.

Aungue determinadas personas quieran esconder, bgo la paabra “interno”, una
imagen mas suavizaa de la prision, es mas clarificador hablar de las personas privadas de
libertad como de “presos” o “reclusos’. Segun € mismo diccionario “preso es la persona
gue padece prision”. Esta definicion habla de padecer 0 que pone en evidencia, y nadie
gue conozca el funcionamiento de una prision lo podra negar, que la persona que entra
en una prision realmente la PADECE. La palabra “preso” es mas duray malsonante, pero
reflejalo que les toca vivir alas personas privadas de libertad.

Funcién de las prisiones

En este momento podriamos preguntarnos sobre la funcién que tienen las prisiones.
Seguin € articulo 25.2 de la Constitucion Espafiola “las penas privativas de libertad y las
medidas de seguridad estaran orientadas a la reeducacion y la reinsercion socia”. Es
decir, todo € esfuerzo, €l personal y € gasto econdmico que se haga en las prisiones y
no vaya encaminado a la reeducacion y a la reinsercion social podriamos decir que, en
principio, es anticonstitucional.

Parece evidente que de cara a una reeducacion o reinsercion lo primero que se ha de
hacer es transmitir unos determinados valores que favorezcan el respeto a otro, €
didlogo, la escucha activa, la convivencia, la responsabilidad, la toma de decisiones
personales,... teniendo siempre en cuenta que (salvo que € juez diga lo contrario) la
entrada en prision es solo una pena privativa de libertad no de todo €l resto de derechos
de cualquier ciudadano.



A partir de la experiencia lo que tampoco se puede negar es que las prisiones cas
nunca cumplen su finalidad reeducativa y de reinsercion sino que estan jugando un papel
punitivo, castigador y destructor de la persona tanto fisica como psiquicamente.

Tampoco podemos hacer caso omiso de otro hecho muy significativo: las prisiones
SoNn un gran negocio para determinadas personas. Posiblemente seria interesante pensar
cuantas personas viven de las prisiones y de las personas presas. Para que nos hagamos
una peguefia idea eun una prision con 1.500 presos es fécil que los funcionarios ronden
los 500 (sin tener en cuenta todas las personas externas al sistema, pero que también
viven de é). Con tantos funcionarios ¢no seria posible plantear sistemas més
humanizadores y de reinsercién que no tengan tanto que ver con la represion y €
castigo? Seria positivo que al menos |o pensasemos un poco.



3.- Cuando todo se ve negro

Hasta este momento he empezado a introducir algunos elementos que llevan
aconsiderar el sistema penitenciario como un sistema fracasado.

Podriamos afirmar que este fracaso es debido fundamentalmente a todos
aquellos signos negativos que impiden avanzar hacia e establecimiento de unas
relaciones interpersonales constructivas y positivas y que més bien estéan
encaminados en sentido contrario.

Resulta dificil en tan poco tiempo poder profundizar en muchos de los signos
negativos del sistema penitenciario, pero intentaré hacer una peguefia aproximacion a
algunos de dllos:

Elementos relacionales

Jerarquizacion relacional absoluta: se produce una gran jerarquizacion en las
relaciones entre los mismos funcionarios, de los funcionarios hacia los presos y entre los
MISMOS presos.

Anulacién de la persona, sumision y obediencia ciega: la persona presa tiene como
Unica alternativa posible la sumision. De otra manera se le castiga.

Desinformacion: peor que la falta de libertad es la falta de informacion la cual
produce una gran incertidumbre y una gran inseguridad que, frecuentemente, conducen a
desequilibrios psiquicos importantes.

Indefension: la vida de lo presos se desarrolla en funcién de las decisiones de otras
personas que frecuentemente son consideradas como enemigas o rivales.

Aidamiento de las familias, de las amistades, del entorno a cua habran de volver
més tarde 0 mas temprano.

Esquizofrenia: la persona presa, en funcion de quién sea su interlocutor, ha de
aprender a utilizar tres lenguajes diferentes. e lenguaje de la calle, €l lenguage de los
funcionarios y € lenguagje de los presos. Cada uno de ellos utiliza unos cddigos
diferentes.

Maltratos y torturas: €l castigo psiquico va acompafiado muchas veces del castigo
fisico. Las denuncias de torturas y maltratos por parte de los funcionarios van en
aumento aunque la mayor parte de las veces queden archivadas.

Deterioro fisico (con enfermedades muy graves como € SIDA) y psiquico2.



Elementos disciplinares

Supresion de derechos fundamentales: tedricamente la entrada en prision tendria que
suponer solamente la supresion de la libertad por un mandato judicial. Pero realmente, y
a causa de la indefension de los presos, se traduce en una supresion de muchos otros
derechos fundamentales sin una orden judicial como puede ser €l derecho ala educacion,
al trabagjo, a asociacionismo, a la libertad de expresion, a la salud, a una muerte digna,
etc.

Predominio de los elementos regimentales sobre los elementos tractamentales. pocas
veces se tienen en cuenta los procesos tractamentales (s es que existen) cuando los
directivos o los técnicos de las prisones toman decisiones que hacen referencia al
regimen punitivo penitenciario.

Disciplina férrea y sanciones encubiertas. por gemplo con frecuencia se toman
decisiones de trasladar a un preso de prision sin més motivo que aumentar €l castigo con
la distancia familiar.

El Primer Grado: cas no se habla de lo que pasa con los presos que padecen el
primer grado penitenciario. Se puede definir como “la prisién dentro de la prision”. Todo
lo que estamos describiendo se vive en su exponente maximo.

Control absoluto y falta de intimidad: no hay espacios personales propios para gozar
de un poco de intimidad, cuando ésta es necesaria.

Elementos tractamentales

Déficit de funcionarios de tratamiento: En todo caso las nuevas incorporaciones de
funcionarios van dirigidas a aumentar las medidas de control d €los presos y no las
medidas pedagdgicas.

Falta de actividad: la mayor parte de los presos pasan toda su condena, dia tras dia,
sin hacer nada. Los sentimientos de inutilidad y de fracaso son predominantes y la
desmotivacion va en aumento.

Dificultad de tratamiento en un medio hostil y desmotivador.

Falta de tratamientos individuales. Las decisiones son colectivas, Por poner un
gjemplo; la violacion de un permiso por parte de un preso significa automaticamente la
restriccion de permisis de todo €l resto sin que hayan tenido ninguna culpa.

Condiciones de salud nefastas. muchas personas que han entrado en la prision con
una buena salud salen tocados, enfermos y degradados.

Nula preparacion para la libertad: no se tiene en cuenta que agun dia aguella
persona tendré que volver avivir en libertad.

Las reincidencias: son una consecuencia de lo que acabamos de decir.

*kkkk*k

Con todos estos elementos negativos el resultado final gque nos encontramos es que
la prision en lugar de destruir la delincuencia la acentlia 'y la maximiza. La afirmacion de



gue la prisién es una escuela de delincuencia recobra protagonismo aunque desde la
teoria se nos quiera convencer de lo contrario. La realidad acaba contradiciendo de

manera cruel la palabra.

Lo que més duele es que las consecuencias de este fracaso del sistema penitenciario
no se hacen recaer sobre sus responsables (la propia prision y sus jefes) sino sobre la
persona mas indefensa: el preso.
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4.- Tipologia de los presos actuales

Las personas privadas de libertad proceden mayoritariamente de ambientes
sociales, culturales y economicos méas bien deprimidos. Es relativamente facil
encontrar las estrechas relaciones que hay entre prision e inestabilidad laboral,
entre sistema educativo y analfabetismo funcional o fracaso escolar, entre
sistema sanitario y enfermedades graves, entre politicas migratorias y extranjeros
en prision, entre drogodependencia y reincidencia delictiva, etc. Con todas estas
constataciones toman fuerza las afirmaciones del jurista Jose Luis Segovias
cuando dice que “la prisién supone un agravamiento de una vulneracion de
derechos fundamentales que ya se produjo fuera. En este sentido la prision no es
sino un reforzante de desigualdad y de injusticia’. Y acaba afiadiendo que
“donde no existe ocupacion, ni servicios culturales ni sociaes e delito se
convierte en lamés triste y peligrosa de las ocupaciones”.

Segun las fechas aportadas por € Ministerio del Interior del Estado Espafiol
correspondientes a mes de enero de 2002 en Espafia hay 48.118 personas privadas de
libertad de las cuales 37.466 son penadas y 10.652 son preventivast.

Intentaré presentar cuatro datos genéricos para hacernos una idea de las personas de
las que hablamos:

Sexo: Atendiendo a sexo se puede observar que la prision es claramente masculina
con € 91,86 % de hombresy solo € 8,14 % de mujeres reclusas.

Edad: Al observa la edad se puede ver que predomina la poblacién joven. Se esta
produciendo un claro rejuvenecimiento de los presos. Asi:

Menores de 30 afios: 47 %
Entre 31-40 afnos:35,37 %
Entre 41-60 afos. 16,09 %
Més de 60 afios: 1,54 %

Reincidencia: Si se observa € grado de reincidencia en la comisién de delitos se ve
que hay alguna cosa que no funciona, tal como decian anteriormente, ya que € 61,2 %
de los presos son reincidentes mientras que sdlo e 38,8 % ingresan en prisién por
primera vez. Estos datos ponen de manifiesto el fracaso del objetivo de reinsercion social
que tienen las prisiones.
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Origen: Atendiendo a la procedencia de las personas, una quinta parte son
extranjeras (20,4 %) frente a origen espafiol de la mayoria (79,6 %). Este dato va
cambiando paulatinamente con €l aumento de personas reclusas inmigrantes.

Nivel cultural: Se puede observar que més de la mitad de los presos espafioles son
analfabetos funcionales (51%). Un 17 % se declara analfabeto total y un 34 % se declara
analfabeto funcional.

Situacion laboral: Un 59 % de las personas en prision estaban sin trabajo en €
momento de ingresar en e centro penitenciario. Este dato nos puede hacer intuir una
relacion entre el delito y la falta de recursos econdémicos para sobrevivir.

Situacion sanitariac Analizando los datos sanitarios se puede observar que més de la
mitad de la poblacidn reclusa (en concreto un 56 %) se declara drogodependiente, un 44
% de las personas padece alguna enfermedad seria'y un 26 % declara abiertamente que
padece e SIDA. Incluso muchos de los enfermos de SIDA manifiestan que entraron
sanos alaprison y han contraido la enfermedad alé dentro.

Podriamos decir que globamente la poblacion penitenciaria se puede clasificar en
tres grandes grupos de personas. los drogodependientes, los inmigrantes y un tercer
grupo que no hemos mencionado hasta este momento, pero que también esté recluido,
gue es e de los enfermos mentales. Finalmente hay un grupo minoritario de personas que
podriamos definir como los delincuentes propiamente dichos.

1)- Los drogodependientes.

Representan el colectivo mas numerosos dentro de las prisiones espafiolas ya que
conforman aproximadamente el 56 % de la poblacion reclusa.

La drogodependencia es un factor criminolégico de gran importancia. Se puede
observar una relacion muy directa entre e consumo de drogas y la comision de delitos
para conseguir las sustancias adictivas que mantienen en la esclavitud a tantos seres
humanos.

Este fendmeno ha producido un aumento muy considerable de personas encarceladas
en las Ultimas décadas y, por otra parte, ha influido decisivamente en la modificacion del
perfil de los reclusos del Estado Espariol.

Por regla general los drogodependientes son personas jovenes (habitualmente
menores de 40 anos). Muchas de ellas todavia no han accedido a mercado laboral
porque han empezado con la adiccion en un momento prematuro de sus vidas 0, S han
accedido, ha sdo de una manera muy precaria e inestable. Eso explica que la mayor
parte de los presos espanioles se encuentren sin trabajo en e momento de entrar en
prision y sSin recursos econdmicos que, por otra parte, han de conseguir de alguna
manera.

La droga no es solo un fenémeno habitual dentro de las prisiones (todo € mundo
sabe que hay més droga dentro, y bastante mas cara, que en la calle) sino que ademas
cumple una funcion socia muy importante como elemento adaptador en un entorno
agresivo.

De la misma manera que en la calle en e mundo recluso nos encontramos con
consumidores y traficantes, con personas que van dgjando su vida a causa de un
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consumo diario descontrolado y con individuos que se dedican a la buena vida a costa de
matar a sus comparieros.

Y qué decir s nos paramos a pensar en las condiciones en que estas personas tienen
gue pincharse. Como las jeringas estan prohibidas acaban pinchandose a escondidas sin
ninguna higiene compartiendo la misma jeringa més de 500 personas a cambio de pagar
uNoS precios exorbitantes.

Como hemos ido diciendo las drogas juegan un papel de control de los presos muy
importante. Cuando entras cada dia en una prision enseguida notas como esta la
Stuacion. Te das cuenta s el ambiente esta tranquilo o crispado. Sabes s ha habido
alguna pelea 0 s se esta preparando una protesta. Ves s |as personas se encuentran mas
0 menos relgadas 0 s se quejan de todo lo que pasa a su arededor (comida, falta de
limpieza, desatencion de los funcionarios...) Es relativamente sencillo observar que a
medida que el ambiente se va volviendo més tenso empiezan a entrar partidas de droga
que producen €l efecto de dgjar a todo e mundo adormecido. En poco rato se acaba
toda posibilidad de quejarse ya que los presos ahora tienen como Unica preocupacion la
obtencion de una nueva dosis. Todas las otras demandas han quedado diluidas y acaban
desapareciendo.

Pero las drogas también cumplen otras funciones en un espacio cerrado. A Primera
vista encontramos, como minimo, cinco funciones complementarias:

Frente a una institucion penitenciaria tan agresiva, violenta y despersonalizadora la
persona privada de libertad necesita sistemas aternativos para evadirse a menos
mentalmente.

Como la droga es algo prohibido se utiliza como objeto de enfrentamiento con la
institucion penitenciariay como elemento de autoafirmacion ante ella.

Congtituye un mecanismo de novedad. De manera que supone una ruptura con la
monotoniay con latensidén que se vive diariamente entre rejas.

Se convierte en un producto que permite amenazar. Asi, muchos presos son
coaccionados por los funcionarios para que “canten” y se vayan de la lengua, bajo la
amenaza de ser sancionados mediante una declaracion falsa.

Es un elemento de estructuracion de poder entre los propios presos, pero también
entre presos y funcionarios. La condicion de drogodependiente es una variable que
aumenta considerablemente la aplicacion del aparato disciplinario de la prision.

Podriamos concluir este apartado sobre los drogodependientes con tres ideas
bésicas:

a) En primer lugar, las drogas existen dentro de las prisiones de una manera
intencionada, porque cumplen diversas funciones que son muy Utiles para €
funcionamiento mismo del sistema penitenciario.

b) En segundo lugar, no se puede decir que un drogodependiente sea, de manera
innata, un delincuente. Cuando una persona no ha delinquido nunca cuando no era
consumidor e sustancias adictivas y cuando no vuelve a delinquir nunca cuando deja de
consumir drogas, y solo ha cometido delitos mientras estaba enganchado, creo que a esta
persona no se la puede catalogar como delincuente. Cuando estas personas dejan €l
consumo de las drogas vuelven a hacer vida completamente normal.
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c) Finalmente, los drogodependientes necesitan recursos especificos para poder ser
tratados y rehabilitados con persona especializado y bien preparado que les ayude a
hacer frente a su problema con las drogas. . Pero estos lugares no son (ni podran ser
nunca) las prisiones. Los programas de tratamiento de drogodependientes dentro de las
prisiones son inttiles porgque el contexto penitenciario va en contra de toda terapia que
pueda ser eficaz paraluchar contra la drogodependencia.

2)- Los inmigrantes.

Normamente cuando nos referimos a las personas inmigrantes que estan en los
centros penitenciarios nos estamos refiriendo basicamente a personas jovenes que han
tenido que huir de sus paises de origen por motivos economicos o bélicos.

Han degjado atrés sus personas queridas, su cultura, su lengua, su religion, las pocas
pertenencias que tenian..., para ir a buscar una “tierra prometida’ que les estamos
ofreciendo desde una sociedad de consumo necesitada de mano de obra barata.

Al venir para acA muchos de €ellos se han jugado la vida y han sido engafiados y
explotados por las mafias, la mayor parte de ellas espafiolas, que siguen poniendo de
manifiesto la existencia de la esclavitud en € siglo XXI.

Cuando llegan a nuestro pais ven que todo lo que se les habia prometido era una
gran mentira. Han de empezar a buscarse la vida como pueden para sobrevivir. Si pueden
regularizar su situacion podran acceder al mercado laboral y en pocos meses serén
capaces de abrirse camino con normalidad en nuestro medio.

El problema empieza cuando no tienen la suerte de regularizarse y, por tanto, no
pueden entrar en el mercado laboral. Entonces se tendrdn que buscar la manera de
subsistir y es facil que, més tarde 0 més temprano, tengan que acabar robando. En €
momento que les detengan entraran a la prision para cumplir la condenay cuando salgan
s no se les facilita una insercién social y laboral volveran a entrar en €l circulo de la
delincuencia para poder sobrevivir.

Por tanto e resultado final es que por unos motivos estrictamente econdmicos y
laborales (unido a la falta de unos papeles que no dejan de ser un tramite burocrético y
politico), se acaba dando una respuesta punitiva a las personas que vienen de
determinados paises.

Posiblemente s les ofreciésemos una legalizacion y un trabajo empezarian a trabajar
y a obtener unos ingresos que les facilitarian una vida perfectamente normalizada e
integrada. No se puede hablar del inmigrante como de un delincuente cuando su Unico
“delito” ha sido nacer en un pais extracomunitario (hace unos afios hubiese sido un
“delincuente” por e solo hecho de haber nacido fuera de Espania).

En estos momentos los presos inmigrantes representan € segundo € grupo
numéricamente méas importante de la poblacién penitenciaria del Estado Espafiols.

3)- Los enfermos mentales.
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Hacia € afio 1984 6 1985 se puso en marcha en todo e Estado Espafiol una
importante reforma psiquiatrica encaminada a la reinsercion social de los enfermos
mentales. Laintencion inicial era buena

Bésicamente se queria conseguir que la mayor parte d elos enfermos mentales que
estaban encerrados en los hospitales psiquiétricos fuesen asumidos por sus familias con
las ayudas necesarias. El objetivo final era que la persona enferma pudiese llevar una vida
normalizada y con el méximo nivel de autonomia posible.

En e decurso de los afios se han ido viendo los resultados y la verdad es que son
desoladores. Parece que no se haya previsto qué era necesario hacer con todos aguellos
enfermos gque o bien no tienen familia, o bien su familia no puede 0 no quiere asumirlos
en casa. De hecho lo que nos estamos encontrando en estos momento es que muchas de
las personas que salieron de los hospitales psiquiatricos han acabado viviendo en la calle,
sin mantener ningun tratamiento i, por tanto, con descompensaciones mentales que los
han abocado a las prisiones.

La conclusion es que la prisién tampoco es € lugar més adecuado para estas
personas. Lo que necesitan es un tratamiento psiquidrico que los mantenga
estabilizados, un entorno acogedor con personas, 0 alguna entidad, que les puedan
aportar los elementos afectivos y relacionales imprescindibles. De la misma manera les
hace falta un apoyo laboral u ocupaciona que les facilite unos recursos econémicos 'y un
desarrollo personalizador.

Est4 comprobado que con entornos favorables y acogedores, conjuntamente con un
tratamiento médico adecuado, muchas de las personas con enfermedad mental que estan
encarceladas podrian hacer vida normal en libertad.

4)- Los delincuentes patoldgicos.

Siempre hay un pequefio grupo de personas para las cuales la prisién posiblemente
seria considerada como un mal menor. Son estos delincuentes patoldgicos con los que la
psiquiatria no sabe qué hacer.

En todo caso s liberamos a los drogodependientes, los inmigrantes y los enfermos
mentales y les facilitamos a cada uno de ellos recursos especificos bien dotados y con
personal especializado nos podemos encontrar con las prisiones practicamente vacias.
Eso supondria que, aparte de dar a cada persona una respuesta en funcién de su
Situacion persona y de sus problemas concretos (que ya se producirian en un contexto
socializador desde la libertad) se podria tratar con dignidad — y aseguréndoles un trato
méas humanizador y personalizador- a las personas que quedasen dentro de las prisiones.

kkhkkkkkkkhkkkhkk*k

Alguno preguntara con razon —pero desde fuera- como no citamos aqui ese tipo de
presos, violentos y cas intratables, que pueden encontrarse en todas las cérceles.
Simplemente porque no seria justo hablar de ellos sin preguntar cudl ha sido su historia
y, sobre todo, cud fue su infancia. Ello requeriria casi otro cuaderno, que quiza acabaria
con las palabras de Aquel que dijo: “é que de vosotros esté sin pecado, que arroje la
primera piedra”.
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5.- Las victimas que padecen las incongruencias.

En un primer momento hablar de “victimas” del sistema penitenciario puede
resultar sorprendente e incluso malsonante. De hecho o primero que nos viene a
la cabeza es que las personas privadas de libertad estén encerradas porgue han
cometido algun delito y, en consecuencia, se merecen estar encarceladas. Por
tanto s se lo merecen es porgue €ellas se lo han buscado y han d epagar un precio
por su falta de respeto a las normas establecidas como leyes.

Asimismo aunque las personas encarceladas estéan cumpliendo una condena impuesta
por un juez a causa de un “mal comportamiento social” podemos tener la osadia de
hablar de verdaderas victimas. Ellas son victimas, pero no las Unicas. Intentaré detalar
los diversos tipos de victimas que observo, aunque lo sean en diferente grado y en
diferente sentido.

Primera victima: los presos.

En primer lugar me referiré alos presos que, en definitiva, son las personas que més
sufren en todo este entramado de injusticias establecidas y aceptadas (muchas veces
desde la omision).

¢Es acertado pensar que las personas encerradas en la prision son victimas? Y, en
caso de serlo, ¢victimas de qué?

Los presos son victimas de un sistema social, de un sistema econdémico, de un
sistema cultural, de un sistema judicial, de un sistema penitenciario,... injustos que,
finaAlmente, abocan a unas personas concretas a realizar determinados actos que en
circunstancias normales la mayoria de ellos no harian.

La mayor parte de las personas que comenten delitos y estan encerradas en prision
pertenecen a las clases sociales bagjas, 0 muy bajas, y se han criado preferentemente en
ambientes marginales. Normalmente se trata de personas con estudios primarios
incompletos, con escasa experiencia laboral, que gercen trabgjos poco cualificados y
faenas ma remuneradas, etc. Habitualmente proceden de familias desestructuradas que
padecen problemas complgjos y graves. Por tanto, una primera conclusion es que la
prision se encuentra fundamentalmente asociada a los pobres y marginados.

Por otra parte se trata de personas multireincidentes en la comision de delitos
(también tiene su explicacion) lo cual les hace entender y vivir la prisién como un medio
hostil, pero convertido en segunda residencia. Hay casos de personas que incluso han
llegado a asumirla como primera residencia y no por gusto sino porgue han acabado
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cayendo en una situacion tan desesperada que no les ha permitido encontrar otra salida
posible.

Estas cosas no pasan por casualidad. El ambiente familiar, social y cultural en que
nos criamos desde bien pequefios condiciona de manera decisiva nuestro futuro. Un nifio
vive como ‘“norma” aquello que ve hacer a las personas mayores que tiene a su
alrededor y s desde la més tierna infancia ve que los suyos roban (ellos no saben qué es
robar), entonces también lo harg; s ve que trafican con drogas, €l traficarg; y s ve que
cada dia se drogan delante de sus narices, é también se acabara drogando, porque tiene
asumido que eso es lo normal, y es incapaz de distinguir lo que esta bien de lo que esta
mal... Este es un primer motivo que me lleva a afirmar el hecho de que muchas personas
gue hoy en dia se encuentran en las prisiones de todo & Estado son victimas.

Cuando en tu entorno familiar no hay suficientes recursos economicos para llegar a
fina de mes y tienes muchas bocas que alimentar facilmente acabaras cometiendo algun
robo por puro sentido de supervivencia persona y familiar. Pero eso no se resuelve con
la prision porque cuando sales s las circunstancias econémicas contindian siendo las
mismas tendras que volver a robar para subsistir. Sé que eso es dificil de entender
cuando lo has tenido todo en la vida y no te ha fatado nunca lo més béasico para
sobrevivir. Siempre se nos ocurre alguna respuesta condenatoria facil de pronunciar.

Asimismo tampoco quiero pasar por ato otra explicacion de por qué la prisiéon va
asociada a los pobres y marginados. Me estoy refiriendo a un factor estrictamente
econdémico. Cuando una persona pobre comete un delito y se le detiene lo mas normal es
gue sea juzgada e ingrese en prision para cumplir una condena completa impuesta por un
juez. Aquella persona por €l hecho de no tener recursos econdmicos normalmente sera
defendida por un abogado de oficio al cual conocerd, a menos que tenga mucha suerte, €l
mismo dia del juicio cinco minutos antes de entrar ante e tribunal. Cuando se produce
este hecho, méas habitual de lo que nos pensamos, ni e mismo abogado de oficio sabe
bien qué ha de defender por lo que @ resultado final suele ser la entrada directa en
prision posiblemente a causa de una mala defensa.

¢Por qué no encontramos — 0 con mucho esfuerzo- ricos en las prisiones? En primer
lugar las leyes estén hechas por personas ricas y poderosasy, por este motivo, legidaran
muy duramente los tipos de delitos que pueden cometer los pobres, pero seran muy
blandos o ambiguos a la hora de codificar los tipos de delitos que pueden cometer los
ricos, los delitos denominados “‘de guante blanco”.

Por otra parte las personas ricas tienen un poder y una influencia enormes, de
manera directa o indirecta, en los ambitos judiciales ya sea por los contactos personales
de que disponen o ya sea por € poder decisivo del dinero.

En muchos casos la condena puede quedar conmutada por €l pago de una fianza
econdémica que a pesar de ser elevada se liquidara con e mismo dinero que € rico ha
estafado o robado.

Finalmente los ricos pueden contar con gabinetes de abogados muy bien pagados y
preparados que los defenderan inquebrantablemente para evitar que ingresen en prision y
cuando entren, sea por e motivo que sea, para ponerlos en libertad en una brevedad de
tiempo extrema e indignante.

Por otro lado los presos se convierten en victimas de un sistema penitenciario injusto
que en lugar de ayudarlos a reinsertarse y reeducarse los vuelve més agresivos porque
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los maltrata. No tiene en cuenta a la persona con unos valores y unas cualidades, sino
gue sblo ve a delincuente que ha de ser castigado con la mayor dureza posible.

El resultado final es que a preso no sdlo se le acaba usurpando e derecho a la
libertad sino que se le niegan la mayor parte de los derechos humanos y, a diferencia del
pensamiento generalizado de que los delincuentes entran por una puerta y salen por la
otra, se puede asegurar que la mayoria de los presos pobres y excluidos cumplen
integramente sus condenas.

Segunda victima: los funcionarios de prisiones.

De manera rgpida podriamos clasificar a los funcionarios de prisiones en cuatro
grupos. los funcionarios de vigilancia, los funcionarios técnicos que conforman los
equipos de tratamiento, los funcionarios dedicados a las tareas administrativas y los
funcionarios con tareas directivas.

Un conocido psicologo cataldn, Jaume Funes, hizo un estudio, hace unos cuantos
anoss, en e que concluye que los funcionarios de vigilancia, en muy poco tiempo, son
transformados por € sistema penitenciario. Aunque ingresen en e cuerpo de
funcionarios penitenciarios con muy buenas intenciones, con ganas de hacer las cosas
bien hechas y de tratar humanamente a los presos en un afio de trabgo son capaces de
cambiar su manera de pensar y comienzan a actuar como auténticos “carceleros”, en
sentido mas negativo de la palabra. Acaban atrapados en las garras de un sistema
castigador y deshumanizante, teniéndose que tragar ellos mismos las consecuencias S no
quieren ser tradadados de prision o acabar en € paro por incumplimiento de sus deberes
(por supuesto punitivos) que evidentemente les vienen impuestos desde las dltas
jerarquias.

Por lo que se refiere a los funcionarios técnicos de los equipos de tratamiento
personamente no quiero poner en duda su dedicacion a las tareas que tienen
encomendadas, ni la buena voluntad de sus intervenciones. Aungue a veces se conocen
casos desastrosos. Pero en ninglin caso se pueden pasar por alto las incongruencias que
les toca vivir y que les convierten también en victimas de un sistema absurdo e ineficaz.
Por muy bien que un psicologo, un educador o un trabagjador social de una prision
quieran hacer su labor es materialmente imposible atender bien y con dignidad a los 350
0 400 presos que tienen a su cargo. Si a eso afladimos toda la burocracia y la cantidad
inmensa de informes que cada equipo de tratamiento ha de hacer sobre cada persona que
pide salir de permiso, que ha de ascender o descender de grado, que solicita una libertad
condicional, etc., € resultado final es que no queda tiempo material para realizar una
labor encaminada a la reeducacion y reinsercion socia de los presos. Se pasan méas
tiempo entre papeles que entre personas, Yy la manera de conocer a las personas es estar
con €llas. El Defensor del Pueblo, en su informe del afio 1995, ya ponia de manifiesto la
escasa atencion que recibian los presos, y eso se haido repitiendo afo tras afio.

De hecho, seglin un estudio realizado por Julidn Rios y Pedro Cabrera 7—profesores
de la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid-, y que reflgjala opinion directa e los
presos, e 78 % de los encuestados manifiestan que se encuentran con problemas en la
comunicacion con los funcionarios de vigilancia y los equipos de tratamiento. AsSimismo
sefialan que una de las mayores trabas en la comunicacion nace de la falta de tiempo y de
las prisas con las uge han de trabgjar. La tonica més habitual es que alo largo de todala
condena un preso haya tenido 2 6 3 entrevistas con agin miembro del equipo de
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tratamiento. El tiempo medio que € equipo de tratamiento ha utilizado para entrevistas
durante €l periodo de condena que llevan cumplido las personas encuestadas es de 80
minutos, cuando estamos hablando de personas que estan condenadas a una media de
13,5 afios (més de 7 millones de minutos de condena). De aqui se puede decir la gran
carencia de dedicacion a un aspecto tan esencial en e tratamiento como son las
entrevistas. Eso es un auténtico escandalo que no parece producir ningin malestar ni
ningun remordimiento a nadie.

La situacion nombrada no tendria mas importancia s no fuera porgue la mayor parte
de las decisiones que se toman sobre cada una de las personas privadas de libertad las
toman, de manera directa o indirecta, los equipos de tratamiento. Y yo me pregunto
¢Como se puede hacer un informe sobre una persona a la que no se conoce? ¢0 sobre
una persona con quien has tenido una entrevista de pocos minutos? ¢Quién se atreveriaa
tomar decisiones sobre la vida de otras personas a las que desconoce?

Tampoco se puede pasar por dto e elevado nimero de bagas que padecen los
funcionarios de prisiones a causa sobre todo del estrés y las depresiones. Por tanto,
también nos podemos preguntar: s yo, funcionario, estoy estresado, quemado o
deprimido por la dureza de mi trabgjo, ¢puedo hacer valoraciones objetivas e imparciales
sin descargar mis ansiedades en los presos a quienes, por otra parte, considero
responsables de mis sufrimientos? En estos casos la objetividad y la imparcialidad brillan
por su ausencia.

Finamente quiero decir agunas palabras sobre los funcionarios que tienen cargos
directivos. Evidentemente s han llegado a ocupar esos puestos es porgue se han ganado
la confianza, durante muchos afos, de los responsables del sistema penitenciario. Si no
hubiese sido asi habrian recibido la misma respuesta que se ha dado muchas veces: “No
podemos dejar entrar en prision a una persona que no cree en € sistema penitenciario
porque si no provocara una rebelion de los presos contra los funcionarios”.

Tercera victima: las familias de los presos.

Cuando una persona entra a cumplir una condena en prision € castigo no lo recibe
solo & preso sino también todas las personas de su entorno y, de manera especial, sus
seres més queridos.

Las barreras psicoldgicas que separan a la familia de su persona querida, las barreras
fisicas, con las rgjas o los vidrios blindados, para poder mantener una conversacion; las
distancias geogréficas, cuando €l preso es tradadado a una prision lgjana a su domicilio
habitual; las dificultades para poder hablar por teléfono o para poder recibir una carta
con una cierta intimidad... Todo eso acaba convirtiendo la relacion familiar en un
auténtico drama.

Cuando yo trabgjaba en prision una de las tareas mas importantes que se nos habia
sefidlado como prioritaria desde nuestra entidad era la de ser verdaderos intermediarios
entre e preso y su familia. No podiamos entrar correspondencia ni paquetes, pero €
hecho de decir a unos padres que estuviesen tranquilos porque su hijo o hija estaba bien
y no le faltaba nada les daba una gran tranquilidad. Nosotros veiamos a los presos cada
dia. Nosotros veiamos a las familias précticamente cada semana. Un saludo, una palabra
de diento... se convertian en el mejor tratamiento psicoldgico paratodos. Y no digamos
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ya cuando la persona privada de liberta tiene hijos pequefios y una pargja ala que quiere
con locura.

La proximidad, €l trato correcto y e acompafiamiento familiar conforman otra de las
asignaturas pendientes del sistema penitenciario. Que se tendria que revisar y tendra que
evolucionar, porque en definitiva un familiar nunca puede ser el responsable de los actos
cometidos por la persona encarcelada y en cambio recibe un castigo similar a de la
persona condenada. De esta manera los padres, abuelos, hermanos, pargjas, hijos... se
convierten en victimas de un sistema penitenciario injusto y de un sistema judicial
incapaz de encontrar alternativas positivas y constructivas que ayuden a la persona que
ha cometido un error en su vida afrontar € futuro con ilusion y esperanza para seguir
luchando.

Cuarta victima: el sistema judicial.

Abogados, fiscales, jueces y especialmente los jueces de vigilancia penitenciaria, que
son los encargados de velar por los derechos de los presos, acaban convirtiéndose
también en unas victima més 0 menos activas de este sistema penitenciario sin sentido.

Se podra afirmar, sin miedo a equivocarse, que s los jueces, abogados y fiscales
conociesen de primera mano como funciona una prision por dentro: €l tipo de relaciones
gue se establecen entre aquellas cuatro paredes y el grado de deterioro que se produce
en las personas encarceladas, sobre todo a nivel psicolégico... no se atreverian a enviar a
nadie.

Seguro gue en estos momentos muchas personas del sistema judicial deben pensar
gue ellos han pisado a menudo las prisiones, que las conocen bien y que estamos
exagerando.

Muchas veces he tenido la oportunidad de observar la vista de jueces, de
personalidades relevantes e incluso de diferentes medios de comunicacion que quieren
dar a conocer a los ciudadanos como son las prisiones espafiolas. Aquello gque ven,
aquello que filman, aquello que se les ensefia, aquello que conocen... No es Mas que un
maquillaje que intenta esconder todo lo negativo que hay en € trasfondo. Sdlo se ensefia,
de una manera totalmente manipulada, la cara mas agradable de la prision, s se puede
decir que en prision hay alguna cara agradable, que debemos dudarlo.

Cuando un juez visita una prision normalmente ha avisado antes que irdy la visita se
prepara con todo € cuidado del mundo. La direccion de la prisiéne le hace una cuidada
recepcion y le acompana a hacer un recorrido “turistico” por €l centro penitenciario. Se
le ensefia las cuatro manualidades méas espectaculares redlizadas por los presos (sin
hablarle de la desocupacion total de la mayor parte de los reclusos). Se le presentan, y lo
saludan, los presos modélicos, de toda confianza 'y que evidentemente no tengan ninguna
queja que formularle ( los que tienen quejas quedan lo mas escondidos posible y son
calificados de “peligrosos’). Se le muestran los equipamientos de las prisones mas
modernas, intentando ofrecerle la imagen de un lugar bien preparado (sin nombrarle el
pOCo Uso que se hace)...

En definitiva, después de haber contemplado las excelencias de los nuevos Centros
Penitenciarios, los jueces se vuelven a su juzgado con la conciencia bien tranquila ty
engafiados por € propio sistema penitenciario. Posiblemente no estaria de més que algun
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dia e acompafiamiento de la visita lo pudiesen hacer los mismos reclusos sin control de
ladirecciony sin aviso previo por parte del juez.

Quinta victima: la sociedad.

Todos y cada uno de nosotros somos también unas verdaderas victimas del sistema
penitenciario, sobre todo a causa de nuestra ignoranciay nuestra falta de sentido critico.

En primer lugar se nos engafia y se nos manipula de manera sistematica cada vez que
se nos intenta dar una informacion referente a los Centros Penitenciarios y a los presosy
presas de nuestro pais. Y, como nuestro desconocimiento es tan grande, nos creemos
todo lo que nos dicen las personas que controlan los medios de comunicacion que, como
deciamos antes, no son precisamente los pobre ni los excluidos. Este desconocimiento no
nos permite replicar a aquello que vemos y 0imos.

En segundo lugar nuestra falta de sentido critico nos hace aceptar la prisiéon como la
Unica respuesta vélida y eficaz frente a todo error cometido por una persona. Es un mas
que se ha de aceptar porque no hay ninguna aternativa mas. Pensar de esta manera
significa ignorar las experiencias positivas, externas a la prision, que estan funcionando
de cara a una verdaderainsercion socia y de las cuales hablaremos més adelante.

Y, entercer lugar, somos victimas porque hemos perdido toda capacidad de mirar a
futuro. S6lo pensamos en la respuesta inmediata del castigo y con la méxima dureza
posible. Pero parece que somos incapaces de darnos cuenta de que la persona que entra
a cumplir una condena cuando la haya cumplido integramente volvera a la sociedad y
tendra que integrarse haciendo una vida normal. Si durante los afios de reclusion no se ha
aprovechado € tiempo para trabgjar aspectos relacionados con los valores, la
reeducacion o la reinsercion social esta persona no sabra cdmo situarse y volvera a
cometer unos determinados errores que hubiera podido evitar.

La sociedad no tiene ninguna responsabilidad sobre los errores inevitables. Pero
cuando se cometen errores que se podian haber evitado mediante un buen
acompafiamiento nos cae encimatodo € peso de la responsabilidad.

Si no somos capaces de tener esta perspectiva de futuro lo Unico que estamos
potenciando es gue la persona que ha quedado en libertad quede atrapada en €l circulo
vicioso de la delincuencia y la desesperanza. No olvidemos que para una persona la
estancia en prision se convierte en un estigma que lo marcara paratoda laviday que, en
el futuro, le cerrard muchas fuerzas de cara a mercado laboral y, en consecuencia,
también de cara a un verdadera reinsercion social.

Asi pues tanto por mero egoismo como desde el punto de vista de la justicia socid s
pensamos en un futuro més tranquilo y placido para todos nos conviene ser
tremendamente exigentes en la puesta en marcha de los sistemas educativos tanto dentro
como fuera de los Centros Penitenciarios..
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6. -El fracaso de un sistema injusto

Si miramos el nimero de personas presas que estan cumpliendo penas de
privacion de libertad veremos que este nimero tiene una trayectoria ascendente
durante los ultimos afios. En estos momentos en todo & Estado Esparfiol hay
48.118 personas presas. En e afio 1990 habia 33.035; y en 1997 €l nimero de
presos era de 43.453.

Pero lo mas curios es que un 61,2 % de la poblacién reclusa espafiola es
reincidente. Este dato es muy significativo. Si e paso por la prision va
encaminado a la reeducacion y reinsercion socia y de cada 100 personas que
pasan por la prision 61 vuelven a entrar a cabo de un tiempo quiere decir que €l
sistema penitenciario es un fracaso porque no consigue su objetivo.

Eso tendria que obligar a los responsables de la Direccién General de Instituciones
Penitenciarias a replantearse todo e sistema, la metodologia utilizada y € perfil de los
funcionarios de prisiones. Y, por otra parte, los ciudadanos espafioles tendriamos que
exigir las correspondientes responsabilidades politicas y sociales, puesto que como
insiste la misma Direccién Genera ““s e sentido de la Ingtitucidn Penitenciaria es educar
y reinsertar a las personas que ingresan en prision para cumplir una pena es evidente que
todas las actuaciones que se efectlien en € medio penitenciario han de estar dirigidas a
responder a aquélla idea esencia1. Este planteamiento no se estd cumpliendo y lo que es
peor parece que los maximos responsables de este sistema no tienen ninguna intencion de
gue se llegue a cumplir algun dia.

Por otro lado, como las prisiones estén cada vez mas algjadas y separadas de la la
realidad, como cada vez hay menos transparencia informativa sobre |o que sucede dentro
de las prisiones y més distancia psicolégica entre los ciudadanos y las prisiones, las
movilizaciones ciudadanas que reivindican los derechos de las personas encarceladas son
cada vez mas escasas y silenciadas.

La politica penitenciaria esta impregnada por funcionamientos de estilo fascista y
absolutista. La persona reclusa desde € primer momento que entra en una prision degja de
ser ella misma y se convierte en un mufieco en manos de personas desconocidas que a
partir de aguel instante empiezan a tomar decisiones en lugar de é. Ponemos u peguefio
gjemplo: una persona puede hacer una solicitud para llamar a su familia. En este caso la
persona privada de libertad ya no puede decidirlo sino que lo ha de solicitar y seran otras
personas las que le autorizardn o denegaran su peticiéon. Si se la deniegan la persona se
tendra que aguantar sin derecho a protestar. Pero puede ser que se la autoricen. En este
caso la autorizacion no le llega en e momento en que hace la solicitud ( y que
posiblemente es € mas urgente para conectar con la familia 0 con aguna persona
querida) sino que pueden pasar algunos dias. Cuando le llega la autorizacion hade ir ala
cabina de los funcionarios que controlan su médulo y pedirles que marquen € nimero de
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teléfono de donde quiere llamar. Muy a menudo los funcionarios estan jugando
tranquilamente a las cartas 0 charlando y evidentemente no quieren que nadie les moleste
y menos cuando se trata de un delincuente. Una respuesta habitual del funcionario es
“déjame en paz” o bien “ahora no me da la gana”’. Si €l preso insiste, porgue tiene la
autorizacion y esta en su derecho, es facil que @ funcionario le ponga un comunicado
sancionando su mal comportamiento con lo cual puede acabar arrestado en su celda
durante unos dias.

Pensamos que siempre que hay algun peguefio conflicto dentro de una prision
normalmente se resuelve con un “mini-juicio” en que se enfrenta la palabra de un preso
contra la palabra de un funcionario y siempre, por definicion, tiene razon el funcionario.
Y cuando un preso quiere denunciar un trato denigrante de algun funcionario a director
de la prision lo tiene que hacer por escrito y entregarlo a mismo funcionario al que esta
denunciando. Es Evidente que esta denuncia o esta queja no llega nunca a direccion y
ademés € preso se ganard un castigo.

Con estos planteamientos ¢guién puede pensar que la prision es un espacio educativo
y de tratamiento?

¢ Qué aportan las macroprisiones?

Bajo e engafio gubernamental de que las prisiones estan obsoletas (que es cierto),
que no rednen condiciones habitables (que también es cierto), que no tienen espacio
suficiente y estan sobresaturadas, etc., desde hace aproximadamente 15 afios se et
produciendo una renovacion de los Centros Penitenciarios. Desde la Administracion
PUblica se nos intenta vender laimagen ( y asi ha aparecido a menudo en los medios de
comunicacion) que las nuevas prisiones son un hotel de lujo con todas las comodidades.
Otra cosa diferente es qué acceso tienen los presos a la mayor parte de espacios
comunes. La redidad es que € preso practicamente solo hace vida entre las cuatro
paredes de su modulo y de su patio.

Se estan construyendo prisiones modernas muy grandes, algjadas de los nucleos
urbanos y que se convierten en estructuras autosuficientes. Son como pequefias
ciudades, que viven una sSituacion de “toque de queda’ permanente, con todos los
servicios. Pensemos en un recinto en el que viven 1.500 personas presas y donde trabajan
cerca de 500 personas funcionarias, sin contar aquellas personas voluntarias que dedican
una parte de su tiempo y de su vida. Esto s espacios se han convertido en peguefios
pueblos aislados y completamente cerrados que no tiene necesidad de nadie geno a la
estructura.

¢Qué esta comportando la construccion de estos Centros Penitenciarios tan
modernos? La respuesta es compleja, pero lo que nos estamos encontrando en realidad
es que las prisiones estén siendo trasladadas fuera de las ciudades donde se supone que
han de ser reinsertados los presos. La nueva politica de construccion de prisiones va
encaminada a a€arlas al maximo de los nicleos urbanos ( a unos 40-50 km). Este
alejamiento esta provocando, como minimo, o siguiente:

1. Con esta separacion se produce la desvinculacion fisica y psiquica tanto de la
poblacion reclusa como de la poblacidn urbana. Los presos ya no ven el movimiento de
la ciudad,. Dejan de oir los ruidos y las voces de las personas de la calle, van rompiendo
sus raices y sus origenes.. Pierden e contacto visua y auditivo (ambos muy
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importantes) con € entorno ciudadano que todavia tenian cuando las prisiones estaban
en las ciudades. Entonces todavia mantenian unos minimos vinculos sociales con e
contexto a que tenian que volver al acabar de cumplir la condena.

2. Que las familias de los presos sufran y tengan grandes dificultades de
desplazamientos para ir a ver a sus seres queridos. No podemos olvidar que, muy a
menudo, las familias de los encarcelados pertenecen a las clases sociales mas modestas,
sin medios econdmicos suficientes como para poder pagarse un vigje semanal ala prision
durante unos cuantos afios. También es cierto que cuando no cuentan con vehiculo
propio han de depender de unos transportes publicos que brillan por su ausencia o que
pasan muy de tarde en tarde.

3. Aunque se hagan nuevas construcciones las celdas siguen siendo compartidas.
La persona presa pierde todo €l derecho a poder gozar de su propia intimidad. He de
acabar compartiendo un espacio —su espacio- con personas desconocidas con las que no
tienen ningan vinculo y con las que se ve obligada a convivir. Toda intimidad queda
anulada.

4. Laarquitectura de las celdas, en las que hombres y mujeres viven casi 24 horas
a dia, convierten la estructura penitenciaria en una cosa muy parecida a un monasterio
medieval, pero sin haber podido escogerlo.

5. Hay estudios que acaban concluyendo que un minimo de confort ahorra mucha
violenciat. Esto parece que lo desconozcan los carceleros. De todas formas coexiste la
idea de que para que la prision no sea un hotel € nivel de confort ha de ser bajo.

6. Desconocimiento por parte de la poblacién libre de aquello que pasa dentro de
una prision pero a la vez aumenta e desconocimiento por parte de los presos del que
pasa fuera, a su alrededor. Con esta distancia se produce e fenémeno de la tranquilidad
de conciencia tanto de los ciudadanos en general como de los funcionarios y, por otra
parte, parece como s los funcionarios acabasen teniendo carta libre para hacer lo que
quieran ya que una vez a travesada la puerta nadie les pedira explicaciones. En e estudio
gue he citado con anterioridad: el 66 % de los presos no se sienten respetados por los
funcionarios y un 78 % encuentran problemas en la comunicacién con los equipos de
tratamiento. ¢Qué tipo de relacion interpersonal estd comportando este sistema
penitenciario?

7. Despersonalizacion de las relaciones preso-funcionario. Al crecer tanto €
nimero de persona vinculadas a las prisiones las relaciones se vuelven distantes, frias,
indiferentes,... y todo eso comporta un incremento de maltratos fisicos y psiquicos.

Contemplando estos motivos, que solo hacen referencia a la ubicacion fisica de las
prisiones, pero que tienen una repercusion relaciona y psicoldgica importante, vemos
como minimo que implican ya un planteamiento negativo y contrario a la reinsercion
social.

El informe citado anteriormente describe las prisones como un submundo de
incomunicacion y de angustia donde los presos han de vivir sus frustraciones, miedos,
desolaciones, desesperanzas... y donde se han de enfrentar muchas veces con la linea
divisoriaentre laviday la muerte.

Los funcionarios son € blanco de la mayor parte de los ataques que lanzan los
presos. Eso es completamente 16gico s tenemos en cuenta que es € mismo sistema
penitenciario e gque ha conducido a la confrontacion directa entre los dos bandos. Unos
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son “oficialmente” loa buenos, los que manden y los que tienen el poder para decir 1o que
se ha de hacer —sobre todo mediante la amenaza continuada del castigo- y para tomar
decisiones sobre la vida de los otros. Los otros son los malos, los que no se saben
comportar y han de aprender a hacer 1o que dicen los poderosos. Han de obedecer sin
protestar ni discrepar en ningln momento ya que pueden ser sancionados cuando menos
se lo esperen. Esta relacion estd viciada desde la misma raiz y provoca una fuerte
tensidon, a menudo insostenible incluso con las mejores intenciones por ambas partes.

Lo méas simple y lo primero que nos viene a la cabeza es desautorizar la palabra del
preso frente a la del funcionario de prisiones. Pero cuando nos encontramos con un
porcentge tan elevado de quejas por parte de las personas privadas de libertad ¢no
hemos de sospechar que realmente hay un problema?

La prision sigue conservando una estructura piramidal totalmente despersonalizadora
y violenta. ES un mecanismo de castigo y de violencia porque es todo menos un espacio
democrético. No hay libertad de expresion, ni libertad cultural. No est4 autorizada la
capacidad de organizacion y esta vedada la libertad de movimientos. Todo estd montado
en funcion del régimen disciplinar en vez de estar pensado en funcion de las personas, y
de unas personas que més tarde 0 més temprano, una vez cumplida la pena impuesta,
volveran a vivir en la sociedad. Todo el que vive ala dentro esta sometido a los mismos
horarios, a recuentos constantes e incluso se acaba identificando & buen o mal
comportamiento de una persona en funcion de su aceptacion y sumision a régimen
disciplinario vigente por muy injusto que éste sea.

Algunos rasgos definitorios de la politica penitenciaria actual.

Tal como dice € socidlogo Enrique Arnanzi3 algunos de los rasgos actuales que
definen la politica penitenciaria espafiola se pueden resumir de la siguiente manera:

1. Hay una predominancia abusiva del tema de ETA. El terrorismo de ETA
esta marcando de manera desproporcionada €l desarrollo global de la politica
penitenciaria. Pensamos que € numero de presos por terrorismo en e Estado
Espafiol es muy reducido s o comparamos con todo e conjunto de presos. Por
tanto la politica penitenciaria estatal no puede quedar elaborada a partir de un
pequefio grupo de personas sino que ha de ser pensada en funcion de la globalidad.

2. Hay una obsesion enorme, por parte de la Direccion General de
Ingtituciones Penitenciarias, por transmitir a la sociedad la imagen de un Sistema
Penitenciario muy seguro.

3. Hay un gran interés por reducir e impresionante déficit econémico de la
politica penitenciaria actual.

4. Hay unagran fata de credibilidad en lainfluencia positiva de los colectivos
no penitenciarios en la vida cotidiana de la prision. Los funcionarios de las prisiones
no creen que las ONG Y las personas voluntarias puedan hacer una tarea positiva en
las prisiones. Més adelante procuraremos profundizar en esta cuestion.

25



7.- ¢.DOnde tenemos el futuro?

De ninguna de las manera se puede creer en este sistema penitenciario tan
agresivo y deshumanizador. Pero los presos no son culpables de que el sistema
se asi y en todo caso ellos son los sufridores que |o han de padecer. En definitiva
nos damos cuentade que acaban siendo castigadas las personas mas déebiles y con
MeNos recursos personales y sociales. Acaban siendo las verdaderas cabezas de
turco que han de cargar con la malicia de los més potentes. No estaria nada mal
que la justicia acabase persiguiendo a los culpables Ultimos, todos los ricos,
poderosos e invisibles, que son los que de verdad han de ser castigados.

L as personas antropoldgicamente optimistas hemos de seguir creyendo en la persona
débil e indefensa aunque haya pasado por prisién y haya quedado marcada para toda la
vida. Esta estigmatizacion se traduce en la dificultad para rehacer su vida social,
relacional, afectiva.

Pero también tiene una repercusion negativa en la incorporacion al mercado laboral.
Cada vez hay mas empresas que antes de contratar a una persona le piden un certificado
de penales. Y s no se pueden incorporar al mercado laboral, ¢cOmo se tienen que ganar
la vida? ¢No es una gran incoherencia pedir a estas personas que sean honradas y se
ganen la vida con dignidad si no reciben ofertas de insercién laboral?

Por otra parte ya hemos comentado la degradacion fisica y psiquica que acaban
padeciendo los exreclusos. Eso hace que con demasiada frecuencia antes de preocuparse
de su futuro y del que harén se hayan de preocupar de su presente y de su recuperacion
personal. Lamayor parte de los presos salen peor de lo que han entrado.

En ningn caso podemos pasar por ato otra incongruencia burocratica de la misma
Administracion Publica. Resulta que segun e tiempo de condena que la persona ha
cumplido a quedar en libertad tiene derecho a cobrar €l paro de excarcelacion. Pero no
lo puede solicitar hasta el dia en que pone los piesen lacalle. Y todos sabemos e tiempo
gue has de esperar sin cobrar desde que haces la solicitud hasta que te llega € primer
dinero. Esto se traduce en & hecho de que la persona presa o tiene un apoyo familiar o
de alguna ONG que lo mantenga mientras no tenga ingresos econémicos 0 no podra
sobrevivir por si mismo durante los dos o tres meses que tardara en cobrar. En
consecuencia a la mafiana siguiente de quedar en libertad tendréa que pedir o robar para
poder sobrevivir.

Las Organizaciones No Gubernamentales en el entorno penitenciario

Es importante hacer referencia a papel, muchas veces decisivo, que juegan las ONG
dentro de las prisiones. Es cierto que, muchas veces, son utilizadas por los directores de
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las prisiones simplemente como pantalla para dar una buena imagen del funcionamiento
de su centro penitenciario. Es este sentido las entidades no lucrativas han de estar
siembre atentas y con una reflexion permanente para evitar ser atrapadas por el mismo
sstema que han de denunciar. Ademas las propias ONG a menudo padecen la
desconfianza de muchos funcionarios que no sélo no actlan sino que tampoco dejan
actuar. Con mucha frecuencia los funcionarios interfieren en la labor que desarrollan las
ONG porgue éstas son vistas como elementos invasores de un espacio que no les
pertenece.

Yo, personalmente creo en la tarea de las ONG. Ellas son practicamente las Unicas
entidades que pueden aportar un poco de aire fresco y no contaminante a estas personas
que tanto sufren. Muy frecuentemente se convierten en el Unico elemento de conexion
con €l exterior y que les puede facilitar una integracion socia y una preparacion para la
libertad que sea eficaz. En este sentido €l juez de vigilancia penitenciaria de Madrid, José
Luis de Castro, insiste en que “s se quiere rehabilitar a alguien...se necesitan apoyos
exteriores y estos apoyos son las ONG™ 1.

Las ONG tienen también una tarea complementaria. Desde su imparcididad y
espiritu critico tiene la obligacion de exigir a la Administraciéon y al poder judicial e
cumplimiento de los derechos de las personas privadas de libertad asi como la de
denunciar todas aquellas injusticias que diariamente pasan desapercibidas. En esta linea el
mismo juez José Luis de Castro reconoce: “Pienso que a la institucion (penitenciaria) le
interesa un voluntariado comodo, que comparta mucho con la propia direcciéon de las
prisiones. Yo trabajo con muchas ONG, son un apoyo enorme y me fio mucho de ellas.
Pero mi juicio personal es que estas personas han de trabajar directamente con el preso
porque son una ayuda para e preso; y entonces han de hacerlo no como colaboradores
de la prision sino como colaboradores del preso.”15

A la busqueda de alternativas...

Si nos paramos a pensar en los resultados sociales que comportan las prisiones solo
podemos llegar a una conclusion: las prisiones son un auténtico fracaso porque no
consiguen su objetivo, es decir, lareeducacion y lareinsercion social.

En cambio sempre podemos hablar de la busqueda de alternativas a la prision.
Hemos de ser muy creativos y ademas hay suficientes alternativas propuestas. Incluso €l
codigo pena habla de lagunas. Sblo hace falta voluntad politica para que se hagan
redlidad, pero han de ir acompafiadas de presupuestos econdémicos dirigidos a estos
recursos alternativos. De hecho la revista neoliberal The Economist denunciaba hace un
tiempo “lo costoso e indtil que resulta mantener las prisiones sin obtener ningun tipo de
resultado”. No por ética sino por utilitarismo empezaba a plantearse la necesidad de
buscar aternativas. Ya el neoliberal Milton Friedman habia afirmado que deberian ser
cesados todos los directores generales de prisiones por su incompetencia, ineficacia e
ineficiencia. Esperamos que la alternativa no sean los trabajos forzados o la ampliacion
de la pena capital:

Me atreveria a decir que aunque no aumentasen los presupuestos, simplemente
destinando los 30.000 6 36.000 euros anuales que cuesta cada preso (entre 5y 6
millones de pesetas) a recursos mas reducidos y, por tanto, mas humanizadores ya se
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podria cambias bastante € panorama. El mantenimiento de centros pequefios, de
recursos especificos para trabgjar las problematicas de las personas, o de pisoscon 3 6 4
plazas, con unos educadores con dedicacion exclusiva, serd mucho més eficaz, desde €l
punto de vista educacional y de reinsercion social, y tendriamos un gasto econémico
mucho més reducida que es coste del sistema penitenciario actual.

En todo caso no podemos olvidar lo que dice José Luis Segovia cuando afirma que
“d e problema de los presos es un problema social, s queremos erradicar o al menos
reducir notablemente la marginacion tendremos que modificar los factores sociales que la
favorecen: las desigualdades educativas, las carencias y desigualdades econdmicas, las
carencias y desigualdades en la vivienda, en € equipamiento de los barrios, etc.”17

Todo esto supone un cambio de planteamientos en las politicas sociales,
proponiendo politicas globales alternativas que, enfocadas a largo plazo, acaben dando
resultados de eficacia social. La prevencion es la clave de todo. Las prisiones nunca
solucionan e problema. En todo caso lo podemos camuflar temporalmente. Lo que es
necesario es atacar €l mal desde su origen, es decir trabgjar con firmeza en la prevencion.
Una buena medicina preventiva se convierte en una disminucién del gasto curativo
posterior. Por tanto, S somos capaces de entender y de hacer entender que es
fundamental invertir en politicas globales de lucha contra la pobreza y la exclusion, en
politicas educativas, laborales, sanitarias, de acceso a la vivienda, de
integracion...acabaremos viendo como, la mayor parte de las veces, las prisiones sobran.

Pero no todo acaba aqui. Estas politicas preventivas y la puesta en marcha de
recursos alternativos han de ir acompafiados de un cambio de mentalidad por parte de los
ciudadanos. Hemos de ir cambiando nuestro sistema de valores y traducirlo en una
solidaridad real. Es evidente que hemos de trabajarnos el respeto ala diferencia, pero ala
vez hemos de ser coherentes y s decimos que |0s pisos son méas humanizadores, o bien
gue los drogodependientes han de ser tratados con programas especificos y con personal
especializado, hemos de estar preparados para aceptar la colocacion de estos recursos en
nuestros barrio y en nuestro bloque de pisos. Este es €l gran reto...
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APENDICE.- )
¢ QUE PASA EN LAS CARCELES CATALANAS?

En su informe sobre Espafia 2002, Amnistia Internacional dedica un largo parrafo a
las prisiones catalanas. Aungue no pretende pronunciar un veredicto judicial si que pone
de relieve la existencia de problemas serios (y no exclusivos de Catalunya). y de
“creciente tension”. Sin pretender nosotros tampoco pronunciar veredictos judiciales,
aportamos algunos datos que pueden ayudar a comprender las causas de los problemas.

Hace més de diez afios, € entonces director de prisiones de la Generalitat, Ignas
Gacria Clavel, afirmaba en La Vanguardia que “las actitudes de algunos funionarios de
prisiones recuerdan a sistemas ya superados por la democracia espaniola’(22.9.91), y
ademés lamentaba en un documento interno “la necesidad desterrar cuaguier forma de
relacion con los internos basada en la prepotencia’. Garcia Clavel, el més querido por los
presos de todos los directores de prisiones, acabd siendo destituido afios mas tarde. Y
Jaume Lorés comentdé en e diario Avui que “habia tenido que enfrentarse con
funcionarios de la viga escuela, autoritarios y crueles, que son los que han llevado a
término la campafia contra é” (15.06.97). Esos funcionarios de la viga escuela
pertenecen al sindicato mayoritario de prisiones en Catalunya (CATAC) € cual, segun la
prensa, “emitié un comunicado en €l que mostraba su regocijo por € cese, y anunciaba
gue lo habian celebrado con cava” (El Pais 4,12.99).

La mentalidad de esos funcionarios se reflgja por giemplo en un articulo del entonces
secretario general del sindicato mencionado, en e que afirmaba que “e sistema de
rehabilitaciéon ha fracasado”, y valoraba € modelo penitenciario norteamericano,
condenado por Amnistia Internacional, como un modo de enfocar € sistema carcelario
gue “da mas seriedad al tema” (cf. Revista del Vallés, 18.09.93: “Con la legalidad por
delante”). Tres afios mas tarde, en € boletin de USO (predecesora del CATC) escribia
un funcionario, tras una visita a la administracion penitenciara de Huntsville (Texas):
“gran parte del enfoque... bajo la actual direccion general [de |I. Garcia Clavel] no es
MAs gque un espantoso remedo de una serie de politicas aplicadas a finales de la década
de los sesenta y hasta mediados de |os setenta en Norteamérica, con el resultado de un
estrepitoso fracaso que, a la postre, se cobrd la vida de numerosos trabajadores
penitenciarios y que llevd a la administracion penitenciaria norteamericana... a
reorientar sus lineas maestras en € sentido de un retorno a un modelo de prison mas
estricta en e modelo regimental y de seguridad, y mas escéptica con unos programas
de tratamiento y rehabilitacion que se mostraron caros, ineficacesy peligrosos”.

Tres afios més tarde (en 1999), Amnistia Internacional denuncié ante la Generalitat
de Catalunya la existencia de malos tratos y vulneraciones de derechos humanos por
parte de los funcionarios de prisiones. Estas violaciones, segin Al eran “frecuentes pero
no sistematicas”.
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Estos problemas no son exclusivos de Catalunya. A proposito de la Unién de
Funcionarios de Instituciones Penitenciarias (una de las primeras centrales legalizadas)
declar6 Enrigue MUgica, entonces ministro de justicia, que eran “un grupo de agitadores
ultras”. Y Antonio Asuncién, que fue director genera de prisiones los calificd como
“organizacion de extrema derecha que sdlo intenta reventar el sistema penitenciario”
(cf. El Pais, 18.03.90).

Lo que parece mas tipico de las carceles catalanas es la aparicion de otro sindicato
de funcionarios. Associacié Demaocratica de Funcionaris de Presons (ADECAF) que se
propuso combatir esa idealizacion del modelo norteamericano y esa pervivencia de
criterios del antiguo régimen. De hecho, a comienzos del 2002, € Tribunal Supremo
condeno a presidente del sindicato CATAC “por agresion a un preso con €l agravante
de abuso de superioridad”. Aungque se rebajé mucho la condena pedida, € Tribunal
consideré probado que unos funcionarios “redujeron al interno, lo sujetaron y [e
condenado, cuyo nombre preferimos omitir] comenzo a darle pufietazos, de resultas de
los cuales padecio lesiones en la cara y cabeza” (cf. Diari de Girona 28 enero 2002, p.
18). Los hechos habian sido denunciados por funcionarios de ADECAF. Estos otros
funcionarios aseguran haber sufrido luego amenazas, pintadas con insultos graves, e
incluso el pinchazo de las cuatro ruedas del coche. Alguno de ellos debi6 solicitar una
baja temporal, con tratamiento psiquiétrico.

Con alguna frecuencia, Ultimamente hemos oido hablar de motines o fugas en
algunas cérceles catalanas. Los funcionarios de CATAC las presentan como prueba de
una politica penitenciaria blanda, que puede acabar asustando a la ciudadania. Otros
trabajadores explican que los presos tienen verdadero miedo a los funcionarios y que este
es un factor decisivo en los episodios audidos.

La administracion publica deberia estar més atenta a esta situacion que lleva afios
arrastrandose. Nosotros solo podemos afirmar que:

1. El mandato constitucional en materia de penas privativas de libertad, solo
podra llevarse a cabo mediante un personal de vigilancia éticamente comprometido
con la rehabilitacion (y no solo con € castigo o la venganza) de los presos. Lo cual
implica una formacién seria de los funcionarios en la doctrina de los derechos
humanos. En este sentido nos parecen preocupantes las muestras de admiracion o
aplauso al sistema de prisiones norteamericano, gue es uno de |os menos respetuosos
con los derechos humanos.

2. La mayoria del persona de vigilancia en las carceles catalanas debera ser
seleccionaday formada de acuerdo con los principios antedichos.

3. Si siguen reproduciéndose pautas de actuacion propias de la dictadura, que
han afectado también a funcionarios jovenes, aquellos otros funcionarios que, en
cumplimiento de la ley, denuncien vulneraciones de derechos humanos provocadas
por sus comparfieros de trabajo, deben ser protegidos de un corporativismo que
tacha de traidor y somete a persecucion laboral (mobing) a quienes no hacen més
que cumplir con su obligacion.
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NOTAS

1 Diccionario de la Real Academia Espariola de la Lengua.

2 Una descripcién buena 'y exhaustiva de las consecuencias psiquicas que acabna
padeciendo |as personas presas se puede encontrar en €l libro de Jestis Valverde
Molinatitulado La carcel y sus consecuencias. La intervencion sobre la conducta
desadaptada, Ed. Popular, Madrid, 1997.

3 Segovia, J.L., “El hecho social. Cércel y sus destinatarios. Revista Exodo ne 44, p.5

4 Datos tomados de la pagina web del Ministerio del Interior:
www.mir.es/instpeni/sistema.htm

5 El viernes 1 de marzo de 2002 aparece una noticia en La Vanguardia donde se afirma
que &l 90 % de los presos que el 2001 ingresaron en una prision catalana son
extranjeros. Eso significa que de los 332 nuevos presos 299 no eran esparioles. De
esta manera del total de 6.616 personas privadas de libertad en las prisiones catalana,
1.650 (el 25,7 %) son extranjeras.

6 Los resultados los expuso el propio autor del estudio en la“ll Conferencia Nacional
sobre SIDA y drogas”, celebrada en Madrid durante el mes de Noviembre de 1995.

7 Rios Martin, Julién, y Cabrera Cabrera, Pedro J., Mil voces presas, Universidad
Pontificia Comillas, Madris, 1998, p.47. Este estudio se harealizado a partir de un
cuestionario contestado por 1.010 presos de 62 prisiones espafiolas (de las 74
existentes).

8 A menos que haya un enfrentamiento abierto entre las personas que representan a los
dos estamentos, que también se produce de vez en cuando.

9 Datos correspondientes a 1 de enero del 2002 y facilitadas por la“Direccion General
de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior”, através de la pagina web:
www.mir.es/instpeni

10 “El Centro Penitenciario”. Direccion Genera de I nstituciones Penitenciarias.
Ministerio del Interior. O www.mir.es/instpeni/centro.htm

11 Muntafiola Thornberg, J., Pautes de disseny |1. L arquitectura de les presons,
Edicions UPC, 1998, p.11-12.

12 Rios Martin, Julian, y Cabrera Cabrera, Pedro J., Mil voces presas, Universidad
Pontificia Comillas, Madris, 1998, p.47.

13 Exposicion presentada en las Jornadas “El centro penitenciario como espacio de
tratamiento en drogodependencias”, celebradas en Madrid los dias 14 y 15 de
noviembre de 1996.

14 Entrevista a José L uis de Castro. Revista Exodo n° 44, p. 15.

15 Op.cit. p. 15.

16 Segovia, J.L., articulo “El hecho social. Carcel y sus destinatarios”, Revista Exodo n°
44, p. 4 (nota a pie de pagina)

17 Segovia, J.L., articulo “El hecho social. Carcel y sus destinatarios”, Revista Exodo n°
44, p. 6.J0© Crigtianisme i Justicia — Roger de LIdria 13 — 08010 BarcelonalJ T: 93 317 23 38 —
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