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Invocació a Jesucrist model

He 12,2

1P 1,8

Senyor: meditant el mode nostre de procedir he descobert que 
l’ideal del nostre mode de procedir és el mode de procedir teu. 
Per això fixo els meus ulls en Tu*, els ulls de la fe, per contemplar 
la teva il·luminada figura tal com apareix en l’Evangeli. Jo soc un 
d’aquells dels qui diu Sant Pere: «Vosaltres l’estimeu encara que 
no l’heu vist, i ara, sense veure’l, creieu en ell. I teniu una alegria 
tan gloriosa* que no hi ha paraules per a expressar-la».

Jn 13,15 
1Cor 11,1 

1Jn 1,3 
cfr. Jn 20,25.27; 
1,14 
Lc 24,39 
Jn 15,27

Senyor, Tu mateix ens vas dir: «Us he donat exemple perquè 
m’imiteu»*. Vull imitar-te fins al punt que pugui dir als altres: 
«Sigueu imitadors meus, com jo ho soc de Crist»*. Ja que no puc 
dir-ho físicament com Sant Joan, almenys voldria poder procla-
mar amb l’ardor i saviesa que em concedeixis, «el que he sentit, el 
que he vist amb els meus ulls, el que he tocat amb les meves mans 
sobre la Paraula de Vida; perquè la Vida es va manifestar i jo l’he 
vist i dono testimoniatge»*.

1Co 2,16

Jn 14,31 
Jn 13,1

Jn 15,13
Fil 2,7

Dona’m, sobretot, el sensus Christi*  que Pau posseïa: que jo pu-
gui sentir amb els teus sentiments, els sentiments del teu Cor amb 
què estimaves el Pare* i els homes* . Ningú no ha tingut mai més 
caritat que Tu, que vas donar la vida pels teus amics*, culminant 
amb la teva mort en creu el total abatiment*, ‘kénosis’, de la teva 
encarnació. Vull imitar-te en aquesta interna i suprema disposició 
i també en la teva vida de cada dia, actuant, en la mesura del pos-
sible, com Tu vas procedir.



Lc 17,16 
Lc 1,41-45
Mt 3,17 
Mt 10, 2.12 
Mc 3,16 
Jn 19,26-27 
Jn 13,26 
Lc 22,48 
Jn 21,9 
Jn 13,1-20

Ensenya’m la teva manera de tractar amb els deixebles, amb els 
pecadors, amb els nens*, amb els fariseus o amb Pilat i Herodes; 
també amb Joan Baptista fins i tot abans de néixer* i després al 
Jordà*. Com vas tractar amb els teus deixebles, sobretot els més 
íntims: amb Pere*, amb Joan* i també amb el traïdor Judes*. Co-
munica’m la delicadesa amb què els vas tractar al llac Tiberíades 
preparant-los menjar*, o quan els vas rentar els peus*.

Mc 2,16; 3,20 
Jn 4,8.31.33 
Mt 9,19 
Jn 2,1; 12,2 
Lc 7,16 
Mt 4,2; Jn 4,7;  
19,28-30 
Jn 4,6 
Mc 4,38

Que aprengui de Tu, com ho va fer Sant Ignasi, la teva manera de 
menjar i beure*; com prenies part als banquets*; com et compor-
taves quan tenies gana i set*, quan notaves el cansament després 
de les caminades apostòliques*, quan havies de reposar i donar 
temps a la son*.

Mt 9,36; 14,14; 
15,32; 20,34
Lc 7,13

Ensenya’m a ser compassiu amb els qui pateixen*; amb els po-
bres, amb els leprosos, amb els cecs, amb els paralítics;

Mt 9,36; 14,14; 
15,32; 20,34 
Lc 7,13; 19,41 
Jn 11,33.35.38
Mt 26,37-39
Mt 27,46

mostra’m com manifestaves les teves emocions profundíssimes 
fins a vessar llàgrimes*; o com quan vas sentir aquella mortal 
angoixa que et va fer suar sang i va fer necessari el consol de 
l’àngel*. I, sobretot, vull aprendre la manera com vas manifestar 
aquell dolor màxim a la creu, sentint-te abandonat del Pare*. 

Mt 22,16 
Mt 8,20 
Mt 20,28 
Cfr. Fil 2,7

Aquesta és la imatge teva que contemplo en l’Evangeli: ser noble, 
sublim, amable, exemplar; que tenia la perfecta harmonia entre 
vida i doctrina; que va fer exclamar als teus enemics: «sabem 
que dius la veritat i que ensenyes realment el camí de Déu, sense 
deixar-te influir per ningú, ja que no fas distinció de persones»*; 
aquella manera varonil, dura amb tu mateix, amb privacions i tre-
balls*; però envers els altres ple de bondat i amor i de desig de 
servir-los*.



Mt 3,20 
Mt 9,36 

Jn 15,15 
Jn 13,23; 19,26 

Jn 11,36 
Jn 2,1

Eres dur, certament, per als qui tenen males intencions; però tam-
bé és veritat que amb la teva amabilitat atreies les multituds fins al 
punt que s’oblidaven de menjar*; que els malalts estaven* segurs 
de la teva pietat envers ells; que el teu coneixement de la vida 
humana et permetia parlar en paràboles a l’abast dels humils i 
senzills; que anaves sembrant amistat amb tothom*, especialment 
amb els teus amics predilectes, com ara Joan, o la família de Llàt-
zer, Marta i Maria*; que sabies omplir de serena alegria una festa 
familiar, com a Canà*.

Mt 26,36-41 El teu constant contacte amb el teu Pare en l’oració, abans de l’al-
ba, o mentre els altres dormien*, era consol i ànim per predicar 
el Regne.

Mt 16-18
Lc 22,61
Mc 10,21
Mc 10,23; 3,34; 
5,31-32
Mc 3,5

Ensenya’m la teva manera de mirar, com vas mirar a Pere per 
cridar-lo* o per desvetllar-lo*; o com vas mirar el jove ric que no 
es va decidir a seguir-te*; o com vas mirar bondadós les multituds 
amuntegades al Teu voltant*; o amb ira quan els teus ulls es fixa-
ven en els no sincers*.

Mc 3,14 
Mt8,8 
Mt 8,27; 9,33 
Mc 5,15 
Mc 7,37 
Lc 4,36; 5,26 
Mc 1,27 
Mt 13,54 
Jn 18,6 
Jn 19,8 
Mc 27,19

Voldria conèixer-te com ets: amb la teva imatge a sobre meu n’hi 
haurà prou per canviar-me. El Baptista va quedar subjugat en la 
seva primera trobada amb tu*; el centurió de Cafarnaüm se sent 
aclaparat per la teva bondat*; i un sentiment d’estupor i meravella 
envaeix els qui són testimonis de la grandesa dels teus prodigis*. 
El mateix esbalaïment esglaia els teus deixebles*; i els esbirros de 
l’Hort cauen atemorits*. Pilat se sent insegur i la seva dona s’es-
panta*. El centurió que et veu morir descobreix la teva divinitat 
en la teva mort.

Lc 5,8-9 
Jn 6,35-59 
Mt 1,22; 7,29 
Lc 4,22.32

Desitjaria veure’t com Pere quan, esglaiat de sorpresa després de 
la pesca miraculosa, pren consciència de la seva condició de peca-
dor en la teva presència*. Voldria sentir la teva veu en la sinagoga 
de Cafarnaüm, o a la Muntanya*, o quan et dirigies a la multitud 
«ensenyant amb autoritat»*, una autoritat que només et podia ve-
nir del Pare*.
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Fes que nosaltres aprenguem de Tu en les coses grans i en les pe-
tites, seguint el teu exemple de total lliurament a l’amor del Pare i 
als homes, germans nostres, sentint-nos molt a prop de Tu, perquè 
t’abaixares fins a nosaltres, i al mateix temps tan distants de Tu, 
Déu infinit.

Dona’ns aquesta gràcia, dona’ns el sensus Christi, que vivifiqui la 
nostra vida tota i ens ensenyi —fins i tot en les coses exteriors— 
la conducta conforme al teu esperit.

Ensenya’ns el teu ‘mode’ perquè sigui el ‘nostre mode’ en el dia 
d’avui i puguem realitzar l’ideal d’Ignasi: ser companys teus, alter 
Christus, col·laboradors teus en l’obra de la redempció.

Demano a Maria, la teva Mare Santíssima, de qui vas néixer, amb 
qui vas conviure 33 anys, i que tant va contribuir a plasmar i for-
mar la teva manera de ser i de comportar-te, que formi en mi i en 
tots els fills de la Companyia, altres tants Jesús com Tu.

Pedro Arrupe

[Aquest text va ser publicat originalment a Arrupe, Pedro (1981), La identidad del jesuita en 
nuestros tiempos, Santander: Sal Terrae, p. 80-82.]
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